Kantonale Volksinitiative zur Ergadanzung des Gesundheitsgesetzes

Fiir Qualitdt und Kompetenz

zur Luzerner Naturheilkunde

Arbeitsbedingungen in der Schweiz fiir nicht arztliche Naturheilpraktiker/innen
und Therapeut/innen

In der Schweiz arbeiten ca. 12000 nicht-arztliche Naturheilpraktiker/innen und
Therapeut/innen. Im nicht-universitaren Berufsbildungsbereich haben sich im
Rahmen der vorbereitenden Arbeiten fir eine Berufs-Reglementierung auf
Bundesebene zwei Berufsfelder herausgebildet: Naturheilpraktik (HP) und
Komplementartherapien (KT).

Abb. 1 zeigt die Unterscheidung und Positionierung der beiden Berufsfelder.

Berufsfeld Komplementéartherapien KM Berufsfeld Alternativmedizin AM

¢ Die Komplementéartherapeuten* stiitzen ihre
Arbeit auf eine oder mehrere Methoden ab.

Methoden-Beispiele:

Shiatsu, Polarity, Feldenkrais, Reflexologie,
Atemtherapie, Kinesiologie, Akupressur,
Fussreflexzonenmassage, u.a.

e Arbeiten ohne komplementarmedizinische
Heilmittel. Setzen keine invasiven Techniken
ein

e Arbeiten liberalisiert. In den Kantonen sind
keine Berufsaustibungsbewilligungen
erforderlich.

Abb. 1

*Die Titel fiir die Berufsfelder wurden gewahlt, um sich innerhalb der gesamten
Komplementarmedizin abzugrenzen. Die Titel ,Komplementdrtherapeut/in™ und
~Naturheilpraktiker/in™ sind Arbeitstitel und bilden kein Prajudiz fir den Titel. Die
Titelfrage wird wahrend der inhaltlichen Reglementierungsarbeiten geklart werden.
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Seit April 2000 streben die alternativmedizinischen Berufsverbande unter
dem Dach der SK-HHT (Schweizerische Konferenz fur Heilpraktiker-,
Homoopathen- und TCM-Verbande) ein einheitliches und transparentes
Bildungswesen an.

Die Zusammenarbeit erfolgt mit dem Ziel, die verankerten
alternativmedizinischen Tatigkeiten zu schitzen und deren Qualitat zu
sichern. Im Oktober 2003 legte die SK-HHT das ,Vorprojekt
Berufsreglementierung Alternativheiltatige®™ vor. Das Vorprojekt bildet den
breiten Konsens ab, der inzwischen innerhalb der Berufsverbdnde gefunden
werden konnte.

Zurzeit sind in der Schweiz rund 3000 Therapeutinnen und Therapeuten im
Berufsfeld Alternativmedizin (AM) tatig.

Die vorliegenden Daten befassen sich ausschliesslich mit dem Berufsfeld der
Naturheilpraktik. Nur diese Tatigkeiten haben ein gewisses Gefédhrdungspotential
und sind deshalb in den meisten Kantonen mit einer Bewilligungspflicht verbunden.

Die Zulassung zur Ausibung einer therapeutischen Tatigkeit im nicht &rztlichen
Bereich ist wie oben dargestellt kantonal geregelt und prasentiert sich
unterschiedlich:

s Uber eine Bewilligungspflicht verfiigen zurzeit die meisten Kantone: AR, Al,
BL, BS, BE, GR, NW, OW, SH, SO, SG, TG, Tl.

§ Uber eine Bewilligungspflicht fir Akupunktur verfligen zur Zeit die Kantone SZ,
UR, ZG, LU

§ Keine gesetzliche Zulassungsbestimmungen, aber teilweise eingeschrankte
Behandlungsmdglichkeiten von Kranken kennen zurzeit die Kantone FR,
NE, UR, VS, VD.

§ In den Kantonen GE und ZG besteht bloss eine Meldepflicht der therapeutischen
Tatigkeit.

§ In den Kantonen AG, JU, GL, ZH, ist die Heiltatigkeit nach geltendem Gesetz
verboten.

§ Im Kanton Luzern entfallt mit der Einfihrung des neuen Gesundheits-
gesetzes eine Uberpriifung der Qualifikation von nicht arztlichen
Heilpraktiker/innen und Therapeut/innen. Somit ist es moglich, ohne
jegliche, qualifizierte Ausbildung therapeutisch tatig zu sein oder eine
naturheilkundliche Praxis zu er6ffnen! Einzig die Akupunktur ist weiterhin
bewilligungspflichtig.
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Bestehende Qualitits-Uberpriifungsinstanzen

Eidgendssisch anerkannte Diplome sind erst in Erarbeitung und kénnen zurzeit noch
nicht abgeschlossen werden. Diverse Organisationen (Schulen, Berufsver- bande,
private Institutionen) kontrollieren aber bereits jetzt die Qualitat der Aus- und
Weiterbildung von nicht &rztlichen Naturheilpraktiker/innen und Therapeut/innen.

Die wichtigste und grésste Institution zur Qualitatssicherung der Aus- und
Weiterbildung, welche im Auftrag diverser Krankenkassen arbeitet ist das

EMR Erfahrungsmedizinisches Register

Des Weiteren gibt es:

ASCA Stiftung zur Anerkennung und Weiterentwicklung der Alternativ-
und Komplementarmedizin

SHP Verein Schweizerische Homdopathie Prifung

SNE Stiftung fur Naturheilkunde und Erfahrungsmedizin

NVS/SPAK Schulpriifungs- und —Anerkennungs-Kommission des NVS

TCM-Prifung SBO-TCM Schweizerische Berufsorganisation fir TCM
SVANAHSchweizerischer Verband der approbierten Naturarzt/innen und
Naturheilpraktiker/innen

Die bestehenden Kontrollinstrumente, welche die Qualitat von nicht arztlichen
Naturheilpraktiker/innen und Therapeut/innen tiberwachen, kénnten dem
Kanton als Grundlage zur Erteilung einer Berufsausiibungs-bewilligung
dienen.

Als Beispiel kann der Kanton Graublinden dienen, der mit der neuen Verordnung
zum Gesundheitsgesetz seit April 2006 eine Berufsbewilligung an die Bedingung
einer Registrierung bei einem anerkannten schweizerischen Qualitatslabel kntpft.

Erlaubnis zur Arzneimittelabgabe in den Kantonen

In den meisten Kantonen war bisher Arzneimittelanwendung und Abgabe an eine
Berufsaustibungsbewilligung geknipft.

Anwendung meint den Gebrauch in der Praxis wahrend der Behandlung, Abgabe
meint den Verkauf oder das Mitgeben von Medikamenten an Patient/innen.
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Anwendung:

§ Erlaubt ist die Anwendung von Medikamenten von Liste D und E
(Phytotherapeutika, Hom&opathika) in den Kantonen Al, BL, GR, NW, OW, SH,
SG, TG, Tl, AR, BE, SO.

§ Keine Anwendung von Medikamenten erlaubt der Kanton BS

Abgabe:

§ Eine Medikamentenabgabe ist erlaubt in den Kantonen BS, GR (nur Liste E), OW,
SH, SG, Al, BL, AR (Liste D/E).

§ Keine Abgabe von Medikamenten erlauben die Kantone NW, SO, TG (Abgabe zur
Therapiefortsetzung erlaubt), TI.

§ Die Kantone BE, BS, GR erlauben ein Verschreiben von Medikamenten der Liste
D/E.

Laut dem neuen Eidgendssischen Heilmittelgesetz ist die Heilmittelabgabe
entweder an eidgendssisches Diplomabschluss (gibt es noch nicht) oder an
kantonale Berufsausiuibungsbewilligung gekniipft.

Im Kanton Luzern entfallt durch den Wegfall einer
Berufsaustiibungsbewilligung fiir nicht arztliche Naturheilpraktiker/innen auch
die Moglichkeit einer Abgabebewilligung.

Somit ist die Abgabe von naturheilkundlichen Medikamenten (Medikamente der
Liste D und E) im Kanton Luzern nur noch als Ubergangslésung bis Ende 2008
zulassig.

Verein ,JA zur Luzerner Naturheilkunde”, Postfach 14 360, CH-6000 Luzern 14
Hotline 041 - 250 54 04 - Spendenkonto: PC 60-73693-0
www.luzerner-naturheilkunde.ch - info@luzerner-naturheilkunde.ch



